
 
 

 
 

 :للفترة الصباحية للبرنامج عن بعد تفاصيل الجدول الزمني اليومي

 الفترة الصباحية
 جدول المجموعة " أ " 

 المدة الزمنية 

10:00 11:30 11:30 11:40 11:40 13:10 13:10 13:25 13:25 14:25 

 ساعة خمسة عشر دقيقة ساعة وثلاثون دقيقة عشرة دقائق ساعة وثلاثون دقيقة

الأحدمن يوم   
يوم  حتى 

 الخميس
 حقيبة مهارية  استراحة صلاة  محتوى علمي  استراحة  محتوى علمي 

 

الصباحيةالفترة   
 جدول المجموعة " ب " 

 المدة الزمنية 
10:00 11:30 11:30 11:40 11:40 12:40 12:40 12:55 12:55 14:25 

ساعة وثلاثون   خمسة عشر دقيقة ساعة عشرة دقائق ساعة وثلاثون دقيقة
 دقيقة

الأحدمن يوم   
حتى يوم  
 الخميس

 محتوى علمي  استراحة صلاة  حقيبة مهارية  استراحة  محتوى علمي 

 

 : المسائية بعد للفترةللبرنامج عن  تفاصيل الجدول الزمني اليومي

المسائية الفترة   
 جدول المجموعة " أ " 

 المدة الزمنية 
16:00 17:30 17:30 17:40 17:40 19:10 19:10 19:25 19:25 20:25 

دقيقة وثلاثون ساعة دقائق عشرة  دقيقة وثلاثون ساعة  دقيقة عشر خمسة   ساعة 

الأحدمن يوم   
حتى يوم  
 الخميس

 حقيبة مهارية  استراحة صلاة  محتوى علمي  استراحة  محتوى علمي 

 

 الفترة المسائية 
 جدول المجموعة " ب " 

 المدة الزمنية 
16:00 17:30 17:30 17:40 17:40 18:40 18:40 19:10 19:10 20:40 

دقيقة وثلاثون ساعة دقائق عشرة  دقيقة  ثلاثون ساعة  دقيقة وثلاثون ساعة   

الأحدمن يوم   
حتى يوم  
 الخميس

 محتوى علمي  استراحة صلاة  حقيبة مهارية  استراحة  محتوى علمي 

 

 

 

 

 


